
Curriculum Vitae Europass  

DI CARLO BARBARA                   

10070 Fiano (TO) 
telefono cellulare      +  39  347 14 89 339 
e-mail: dicarlo.barbara10@gmail.com 

Dati personali: 

Nazionalità: italiana 
Cittadinanza: italiana 
Luogo di nascita: Milano 
Anno di nascita: 1971 

Occupazione desiderata/Settore professionale: 

          Bach office 
          Receptionist 
          Addetta alla segreteria 
          Ufficio commerciale 
          Ufficio Acquisti 
          Altro 
           
Esperienze professionali: 
           Da Gennaio 2020 a maggio 2022 in una  

           Ditta Di Autotrasporti  

           Part-time in amministrazione 

           *Gestione e compilazione Formulari 

           *Fatturazione e gestione fatture 

           *Relazione Fornitori e Clienti   

           *Sollecito Pagamenti  

           *Centralino 

           E 

           Dal 2011 ad oggi : 

          Libero Professionista 

      . Preparatore atletico . 

        *  Presentatrice Federazione Italiana Danza Sportiva   

          Dal 2001 ad gennaio 2011 : 

          Cma Canavera srl  



Ufficio Programmazione 

• Emissioni di richieste produzione materiale 
• Gestione ordini/fornitori, sollecito consegne 
• Valutazione delle richieste e autorizzazione al pagamento fatture e trattativa 

per il pagamento 
• Relazioni con i fornitori e i clienti  
• Analisi del fabbisogno  
• Sollecito fornitori  
• Controllo alimentazione materie prime ai fornitori 
• Disposizione al magazzino per il rispetto delle richieste programmate 
• Carichi e scarichi bolle 
• Carichi e scarichi produzioni  
• Controllo fasi di lavorazione 
•

 Gestione durante tutto il processo dall’ordine fino all’evasione 

Dal gennaio 2001 ad aprile 2001 

SID  srl 

Ufficio Commerciale 

• TECNICO 

         Dal  Marzo 2000  ad aprile 2001:  

R2A 

• Compilazioni bolle e fatture estero e Italia, archivio, centralino  

Dal 1990 - 2001  

Ditta ALCOM s.p.a. Gruppo CORNAGLIA  
• Programmazione e sollecito fornitori 
• Controllo alimentazione materie prime fornitori 
• Disposizione al magazzino per il rispetto delle richieste programmate a 

cadenza dei clienti 
• Controllo carichi e scarichi magazzini 
•

Dal 1988 - 1990  

Ristorante BUONGUSTAIO  

• Mansioni di servizio sala e bar 
•

 Dal 1987 - 1988  

Ditta O.V.E.M.I. 

• OPERAIA 
Madre lingua : Italiana 

Formazione scolastica: 

Licenza Superiore 



Formazione professionale : 

Corso programmazione e logistica presso ALCOM s.p.a. 
Dal 1990-2001 

Capacita’ e competenze sociali : 

Mediare, Convincere persuadere, Gestire comunicazioni 
Parlare in pubblico, Aiutare, Ascoltare, Gestire conflitti, 
Gestire comunicazioni difficili, Gestire comunicazioni telefoniche 
Attenzione ai dettagli, Flessibilita’. 

Capacita’ e competenze organizzative : 

Capacita’ di adattamento nuovi contesti, Capacita’ di problem solving,  
Capacita’ di lavorare in gruppo, empatia e flessibilita’, 
capacita’ di lavorare in autonomia, organizzazione e gestione  
del tempo, pianificazione e gestione di progetti, rispetto delle tempistiche date,  
buona resistenza allo stress, determinazione. 

Capacita’ e competenze tecniche : 

Gestire corrispondenza, operatore telefonico, Gestione centralino, 
Data entry, Fatturazione (webdesk-zucchetti), contabilita’ clienti, gestione cassa, 
Gestione documenti di trasporto, preparare offerte, Gestire vendite, Assistenza cliente, 
Raccogliere dati, Gestione mailing, contabilita’ fornitori, gestione documenti import/export, 
Gestire la trattativa commerciale, Inserimento ordini, recupero crediti, 
Controllo qualita’ , Confezionamento . 

Capacita’ e competenze informatiche : 

Dispositivi informatici e attrezzature da ufficio, pacchetto office, 
capacita’ utilizzo motori di ricerca , google, consultazione siti Capacita’  Windows (Word, 
Excel, Access, PowerPoint, Outlook, Publisher, Internet).  

Capacita’ e competenze artistiche : 

Diplomata  ISDAS MIDAS e federale tecnico e ufficiale di gara 
Fids Federazione Sportiva Nazionale riconosciuta dal Coni  

Presentatrice FIDS ( Federazione Italiana Danza Sportiva) 
Eventi ,Concerti e riprese televisive  

Formazione professionale: 

- Diploma Liscio tradizionale piemontese; 
- Diploma Liscio unificato; 
- Diploma Ballo da sala; 
- Diploma Tango argentino; 
- Diploma Danze caraibiche e rueda; 
-
- Diploma Danze latino-americane; 



- Diploma Coreographic Team; 
- Diploma Disco fox. 

Mi sono diplomata presso   MIDAS e ho partecipato ai congressi per le varie discipline che 
sono stati proposti per migliorare la tecnica e aggiornare la preparazione professionale. Ho 
inoltre partecipato agli stage di Foligno, in Sicilia e in Umbria per aggiornare le varie 
tecniche d’insegnamento. 

- Diplomata MIDAS ( MAESTRI  ITALIANI DANZA SPORTIVA) 
- Tecnico FIDS (Federazione Italiana Danza Sportiva) riconosciuta dal CONI; 
- Diplomata ISDAS (Istituto Superiore Danza Sportiva) riconosciuta dal CONI. 

Altre capacita’ e competenze : 

Ricercare,revisionare,Inventare, Formare,Decidere,Delegare,Sviluppare procedure 
S t imo l a re , Sape r. ge s t i r e . i . c amb iamen t i , Sv i l uppa re . s t ra t eg i e . a l t e rna t i ve , 
Supervisionare,Progettare,Consigliare,Dirigere,Dare istruzioni, 
Produrre cambiamenti,Prendere iniziative, 

Capacita’ personali : 
Accogliente, Accorto, Adattabile, Ambizioso, Attento, Autonomo, Coerente, Collaborativo, 
Competente, Comprensivo, Comunicativo, Costante, Deciso, Determinato, Dinamico, 
Disponibile, Efficiente, Educato, Empatico, Intraprendente, Intuitivo, Lavoratore, Produttivo, 
Professionale, Puntiglioso, Puntuale, Realista, Responsabile, Riservato, Rispettoso, Veloce. 

Patente : B 

Interessi personali  

Lettura. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge 196/03 


